
     

児童館職員によるお楽しみの後、おしゃべりや、

情報交換ができます。お気軽にご参加ください。 
 

☆日 時：5 月 8 日(水) 10：30～11：30 

☆場 所：遊戯室   

☆対 象：乳幼児親子（自由参加） 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

  

 

 

  

 

 

  

  

 

仙台市宮城野区平成１丁目３－２７ 
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東仙台地区民生委員・児童委員協議会主催 

子育てサロン 

 

●開館時間：９：００～１８：００（土曜日は１７：００まで）●休館日：日曜日、祝日、年末年始（１２/２９～１/３） 

 

5月号 

親子でふれあいながら｢わらべうたあそび｣を楽しみましょう♪ 
 

☆日 時：6 月 26 日(水) 10：30～11：30 

☆場 所：東部市民センター 大広間 

☆対 象：乳幼児親子 12 組（先着） 

☆持ち物：飲み物、汗拭きタオル 

☆申し込み：5 月 22 日（水）10：00～  

      東部市民センターの電話または窓口へ 

（定員になり次第締め切ります。） 

 

ＴＥＬ ２３７－００９３   ＦＡＸ ２３５－７６３４ 
仙台市の児童館・児童センター 

Webページ 

◇令和 6 年度職員紹介◇ よろしくお願いいたします。 

●館長 三塚 靖 

●主任 小野寺 多恵 

●児童厚生員 相田 和也 佐藤 仁美 松屋 佳那子 

松橋 加恵子 佐藤 真弓  星 容子

黒沼 由美子 窪田 眞澄 

 

  

東部市民センター共催｢親子おうえん！子育てひろば①｣ 

親子でわくわく！わらべうたあそび 

お世話になりました。 

齊藤 馨（高砂児童館へ異動） 

～館長あいさつ～ 

 令和 6年度がスタートしました。東部

児童館は、これまで以上に、丁寧に子ど

もたちに寄り添いながら運営してまいり

ます。何か、わからないことなどありま

したら、遠慮なくお声がけください。 

 どうぞよろしくお願いいたします。 

新田児童館･東部児童館･宮城野区家庭健康課共催 
はじめまして 

うぇるかむ赤ちゃん講座 
～みなさまへ～ 

 妊婦・出産・育児について、「こんなときはどうしたらいいの？」と 思うことはありませんか…??  

子育て中のパパ・ママと交流し、地域のみんなと一緒に、 子育て力 up↑↑ を目指しましょう！！！ 

【実施内容】  

妊娠編  

・ 現役パパの子育て体験記 

 （ 講師 ： せんだい杜のこども劇場 大久保潤 氏 ）  

・ 体験コーナー （ 妊婦体験ジャケット、 赤ちゃん抱っこ体験 ）  

・ フリートーク と 質問タイム  

産後編  

・ わらべうたあそび と ベビーマッサージ  

 ( 講師 ： サークルままの庭 代表 大内りえ氏 ） 

・ パパやママのリラックスタイム 

・ フリートーク と 質問タイム  

 

【対象者】 

妊娠編 新田・東仙台地区にお住いの妊娠中の方とパートナー 10組 

産後編 新田・東仙台地区にお住いの 0歳児とその保護者 10組 

【持ち物】 

母子健康手帳 

 

【問い合わせ先】  
◆東部児童館（平成1-3-27） 電話：022-237-0093  

◆新田児童館（新田2-22-38） 電話：022-783-7848  

◆宮城野区家庭健康課母子保健係 電話：022-291-2111 

【開催日時・場所・申込先】 



 

 

 

 

 

 

  

日 月 火 水 木 金 土 
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※このおたよりはリサイクルできます。「雑紙」として分別し、紙類定期回収や集団資源回収に出しましょう。 

 

 

児童クラブ入退館管理システム「安心でんしょばと」の導入について 

この度，仙台市の児童館児童クラブでは，標記システムを導入することとなりました。アプリを通じて，児童クラブへの入退館状況を

リアルタイムで把握できるようになります。システムのご利用には保護者の方による登録手続きが必要となります。 

システムへの登録の手順を示した「安心でんしょばと登録手順書」を 5 月 1 日（水）以降に児童館から郵送いたします。なお，この

手順書には個人の認証コード，ID，パスコードが記載されていますので，お取り扱いにはご注意ください。 

6 月 1 日（土）からの運用開始となりますので，5 月 25 日（土）までに専用アプリをインストールして，システムへの登録を完了し

ていただきますようご協力をお願いします。 

おやすみ 

おやすみ 

子育てサロン 

 

おやすみ ちょこっとたいむ 

ちょこっとたいむ 

みどりの日 

おやすみ 

 

図書貸出 

 

図書貸出 

 

図書貸出 

図書貸出 

憲法記念日 

おやすみ 

 

ちょこっとたいむ 

にこにこワンツー♪ 

こどもの日 

おやすみ 

 

 

振替休日 

おやすみ 

 

 大広間であそぼ！ 

体育館であそぼう！ 

 

工作の日スペシャル 

 

東仙小振替休業日 

 

 

 

大広間であそぼ♪ 

体育館であそぼう！ 

 

にこにこほっぺ♪ 

 

 

エコクラフト 

 

<5月のカレンダー> 

乳幼児親子向け ☆申し込みなく、当日参加できます。 

◎にこにこほっぺ♪【0歳児親子】 

 5月 22日(水) 11：00～ はじまり会  

 親子のふれあい遊び、読み聞かせ、わらべうたや、 

お母さんのほっとタイムです。  

◎にこにこワンツー【1・2歳児親子】 

5月 17日(金)10：30～ はじまり会 

 季節の行事や運動遊び、ふれあい遊びを行います。 

◎大広間であそぼ♪ 

5月 13日(月)、20日(月)10：00～12：00 

 市民センターの大広間で、コンビカー、ぴょんぴょん 

ジャンプ、ボールプール等を使い、親子で思いっきり 

あそびましょう♪ 

◎ちょこっとたいむ  

5月 10日(金)、24日（金）、31日(金) 

11：15～11：25 遊戯室 

 手遊びや読み聞かせ、わらべうた等、職員と一緒に遊び

ましょう♪ 

 

 

 

 

◎図書貸出 

5月 7日(火)、14日(火)、21日(火)、28日(火) 

10：00～11：30 

ひとり 3冊まで、2週間借りられます。 

図書ボランティアさんが、貸し出しをしてくれます。 

小学生向け ☆申し込みなく、当日参加参加できます。 

◎体育館であそぼう！  

5月 13日(月)、20日(月) 15：30～16：30 

市民センターの体育館で思いきり遊べます。 

◎工作の日スペシャル 

5月 22日(水) 15：00～16：15 図書室 

プラバンで工作をします。好きな絵を描いて、 

自分だけのストラップを作りましょう♪ 

◎エコクラフトの日 

5月 29日(水) 15：30～16：15 図書室 

身近にある材料を使って、自由に工作を楽しみ 

ましょう。（材料は児童館で用意します。） 

 


