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長命ケ丘児童センターだより
令和６年６月１日 

〒981-3212 

仙台市泉区長命ケ丘 6-10-12 

℡：022-378-5444 

アスリートみやぎの先生
せんせい

がダンスの基本
き ほ ん

を教
おし

えてくれます。 

【日
にち

 時
じ

】 6月
がつ

12日
にち

（水
すい

）15：30～16：15 

【場
ば

 所
しょ

】 長命
ちょうめい

ケ
が

丘
おか

児童
じ ど う

センター 遊戯室
ゆ う ぎ し つ

 

【対
たい

 象
しょう

】 小学生
しょうがくせい

 

※事前
じ ぜ ん

申
もう

し込
こ

みは不要
ふ よ う

です。時間
じ か ん

までに直接
ちょくせつ

来館
らいかん

してください。 
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毎金
ま い き ん

スペシャル 

 《小学生
しょうがくせい

対象
たいしょう

・申込
もうしこみ

不要
ふ よ う

》 

【チーム対抗
たいこう

レクリエーション！】 

皆
みな

と力
ちから

を合
あ

わせていろんなゲームにチ

ャレンジ！果
は

たして優勝
ゆうしょう

するのはどの

チームだ！ 

6月

がつ

２１日

にち

(金

きん

)15:30～16:30 

 

げんきあそびスペシャル 

♪音
おと

に合
あ

わせて軽
かろ

やかに踊
おど

るダンス，それがハウスダンス！様々
さまざま

な 

 世界
せ か い

大会
たいかい

で優勝
ゆうしょう

している「のすけ先生
せんせい

」が，児童
じ ど う

センターへやってき

ます！興味
きょうみ

のある人，やってみたい人はぜひ一緒
いっしょ

にやってみよう！ 

【日
にち

 時
じ

】6月
がつ

15日
にち

(土
ど

)10:30～11:30 【対
たい

 象
しょう

】小学生
しょうがくせい

 20名
めい

 

【場
ば

 所
しょ

】遊戯室
ゆうぎしつ

  【講
こう

 師
し

】俄然
が ぜ ん

のすけ先生
せんせい

 

【持
も

ち物
もの

】運動
うんどう

靴
ぐつ

(室内用
しつないよう

)，動
うご

きやすい服装
ふくそう

 

【申込
もうしこみ

】6/3(月
げつ

)9:00～定員
ていいん

になりしだい〆
しめ

切
きり

 

【日 時】6 月 20 日(木)10:30～11:50(会食含む) 

  ＊受付：10:00～    

【対 象】乳幼児親子：10 組 

【場 所】長命ケ丘児童センター 集会室 

【持 物】エプロン，三角巾(バンダナ可) 

 ＊準備ができない場合は，申込の際お話ください。 

  支援クラブの物をお貸しします。 

 ＊支援クラブ員による同室託児あり。 

【申込】6/3(月)9:00～ 

電話または直接児童センターへ 

 ＊アレルギー対応はしていません。 

長命ケ丘市民センター・長命ケ丘保育所地域子育て支援センター

長命ケ丘児童センター三館共催「子育て支援事業」 

フルートとバイオリンとピアノのミニコンサートを 

きいたり親子で音楽に合わせてあそびましょう♪ 

【日時】6/12(水)10:30～11:30 

【場所】長命ケ丘市民センター 

【対象】未就学児と保護者 20 組 【費用】無料 

＊電話または直接長命ケ丘市民センター窓口へ 

  ℡022-377-3504 

 

【わくわくサッカー！】 

サッカーボールで楽
たの

しく遊
あそ

びます。サッカー得意
と く い

な

子
こ

も苦手
に が て

な子
こ

もぜひやってみよう！ 

【日時
に ち じ

】6/6(木
もく

)＊雨天
う て ん

時
じ

：6/14(金
きん

) 

     15:50～16:50 

【対象
たいしょう

】小学生
しょうがくせい

 20名
めい

 

【場所
ば し ょ

】長命
ちょうめい

ケ
が

丘
おか

児童
じ ど う

センター：館庭
かんてい

 

【持
も

ち物
もの

】動
うご

きやすい服装
ふくそう

，飲物
のみもの

 

  ＊6/14(金
きん

)雨天
う て ん

時
じ

は運動
うんどう

靴
ぐつ

(室内用
しつないよう

) 

【申込
もうしこみ

】6/1(土
ど

)9:00～定員
ていいん

になりしだい〆
しめ

切
きり

 

 

ハウスダンスワークショップ 

 

トランポリン週間
しゅうかん

 
 大型

おおがた

トランポリンをとんでみたい子
こ

あつまれ～ 

【日時
に ち じ

】6/24(月
げつ

)～28(金
きん

) 

【場所
ば し ょ

】児童
じ ど う

センター 遊戯室
ゆ う ぎ し つ

 ＊申込
もうしこみ

はいりません 

 ♪靴下
くつした

，長
なが

ズボンをはいてきてね！ 

★幼児親子★  時間：10:00～11:30 

★小学生
しょうがくせい

★   時間
じ か ん

：①15:00～15:40(1,2年生
ねんせい

) 

  ②15:50～16:30(3年生
ねんせい

以上
いじょう

) 

★中高生★      時間：17:15～17:45 

 

申込受付中

付中 
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乳幼児親子あつまれ～♪
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子育て支援クラブ主催 



○申込
もうしこみ

受付
うけつけ

の際
さい

にお伺
うかが

いした個人
こじ ん

情報
じょうほう

は，目的
もくてき

以外
いが い

に使用
しよ う

いたしません。 

○児童
じど う

センターでの活動
かつどう

の様子
よう す

を写真
しゃしん

等
とう

で記録
きろ く

し，おたよりやホームページ等
とう

に掲載
けいさい

することがあります。 

ご希望
きぼ う

されない場合
ばあ い

はお手数
てす う

ですが職員
しょくいん

までお申
もう

し出
で

ください。 

○掲載
けいさい

内容
ないよう

は 5月
がつ

22日
にち

（水
すい

）時点
じて ん

での情報
じょうほう

です。最新
さいしん

の情報
じょうほう

は児童
じど う

センターのホームページを 

ご覧
らん

ください。https://www.hm-sendai.jp/jidoukan/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

日 曜日 活 動 

6/1 土  

2 日 休館日 

3 月 こあらたいむ・レクダンス 

4 火 あそびのいっぽ 

5 水 すずめ踊り 

6 木 げんきあそびスペシャル 

7 金  

8 土  

9 日 休館日 

10 月 こあらたいむ・レクダンス 

11 火  

12 水 わくわくコンサートとリトミック 

ダンススポーツワークショップ 

13 木  

14 金 子育て支援クラブ定例会 

15 土 おもちゃ病院 

ハウスダンスワークショップ 

16 日 休館日 

17 月 こあらたいむ・レクダンス 

18 火 あそびのいっぽ 

19 水 こあらベビー・すずめ踊り 

20 木 子育て支援クラブ主催 

トマトｄe クッキング 

21 金 毎金スペシャル 

22 土  

23 日 休館日 

24 月 こあらたいむスぺシャル 

レクダンス 

25 火 避難訓練 

26 水  

27 木 ＩＤОＢＡＴＡ会議 

28 金  

29 土  

30 日 休館日 

≪乳幼児親子・自由来館対象・申込み不要≫ 

6 月 3，10，17 日（月）１１:００～１１:１５ 

☆体操や手遊び，絵本の読み聞かせを楽しみましょう☆ 

≪０歳児親子対象・先着 10 組・事前申込制≫ 

6 月 19 日(水)10:30～11:00 

【内 容】「手作りおもちゃであそぼう」 

【場 所】集会室 

【申 込】6/3(月)～定員になり次第〆切 

    電話または直接長命ケ丘児童センターへ 

≪乳幼児親子・自由来館対象・申込み不要≫ 

平日 10:00～12:00（小学校長期休業日を除く）

☆大型の遊具やコンビカーなどで遊べます。 

≪中高生・自由来館対象 

申込み不要≫ 

月～金 17：00～17：50  

土 16：00～16：50 

☆卓球，バトミントン等で遊べ 

ます 

 

≪２,３歳児親子対象・登録制 11:00～11:40≫ 

☆6 月 4 日(火)「親子ビクス」 

☆6 月 18 日(火)「運動あそび」 

申込は電話または直接児童センターへ 

 

中高生タイム

参加親子 

募集中です★ 

おもちゃ病院 
大切なおもちゃを「おもちゃ病院 

イズミ」のみなさんが治療してく 

れます。 

【日 時】6月 15日（土） 

13：30～14：30 

【場 所】長命ケ丘児童センター 

 図書室 

【対 象】地域の方どなたでも  

＊事前申込不要 

【費
ひ

 用
よ う

】無料
む り ょ う

（部品
ぶ ひ ん

交換
こ う か ん

の

場合
ば あ い

は実費
じ っ ぴ

負担
ふ た ん

） 

※事前
じ ぜ ん

申
も う

し込
こ

みは不要
ふ よ う

で

【場所：遊戯室】 

6 月 24 日(月) 11:00～11:30 

☆今回は「大型トランポリン」を親子でとびます。 

保護者のみでとぶのもオッケー！体験しましょう 

☆☆わくわく【月】【木】☆☆ 

＊いつもの遊具にプラスして，日替わりでおもちゃを 

 準備します。あそびにおいで～ 

【月】6/3(ブリオ)，10(ボールプール)17(大型ブロック)，24(アスレチック) 

【木】6/6(アスレチック)，13(ブリオ)20(ボールプール)，27(大型ブロック) 

 
児童クラブ用入館管理システム「安心でんしょ

ばと」が 6/1～運用となります。 

https://www.hm-sendai.jp/jidoukan/

