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東仙台地域民生委員児童委員協議会主催 
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11月号 

11月 13日（水）10：30～11：30 

児童館職員によるお楽しみの後、 

おしゃべりや、情報交換ができます。 

お気軽にご参加ください。 

アロマで保湿クリームを作ろう 

日時：11月 29日（金）10：30～11：15 

場所：東部児童館遊戯室 

講師：nicora～影山万里子 先生 

対象：1・2 歳児親子 8 組 

お子様も使える安全素材の保湿クリームを作って、良い香

りでリラックスしましょう♪ 

申込み：11 月 6 日（水）より、電話または直接窓口にて

お申し込みください。 

仙台市の児童館・児童センター 

Webページ 

「ジャンボリーミッキー」「ハッピー」「翼をください」など

おなじみの曲をエレクトーンのサウンドで楽しみましょう♪ 

日時：11月 9日（土）11：00～12：00 

場所：東部市民センター大広間（2階） 

演奏：正野 智久氏 

対象：小学生親子 20組 

申込み：10月 19日（土）10：00～ 

東部市民センターの電話 237-0092、または窓口にて受付けます。 

◇令和 7 年度児童クラブの募集について◇ 

 

就労などにより、放課後に保護者がいない児童を

対象に、適切な遊びや生活の場を提供し、児童の健

全育成を図ることを目的としております。 

[対象児童]小学 1～6 年生 

[申込み書類配布]11 月 1 日（水）～ 

    月～金曜日：9 時～18 時 

    土曜日：9 時～17 時 

[申込み受付期間] 

11 月 18 日（月）～12 月 7 日（土） 

幸町・燕沢・枡江・鶴ヶ谷西・東部 5館連携事業  

わくわくちびっこフェスティバル 2024 

☆赤ちゃんから楽しめるイベントです。みな

さんで遊びにきてください♪☆ 

日時：11月 6日（水）10：30～11：30 

場所：幸町市民センター体育館（3階） 

対象：乳幼児とその保護者 40 組（先着順） 

内容：フォトコーナー・工作コーナー 

 手形足形コーナー・アスレチックコーナー 

 のりものコーナー 

 布おもちゃコーナー（「かざぐるま」さんの

布おもちゃで遊べます） 

 育児相談コーナー（宮城野区家庭健康課） 

 身長体重計測コーナーもあります♪ 

申込み：幸町児童館（022-291-8651） 

お電話か直接窓口でお申し込みください。 

東部市民センター・東部児童館共催「親子おうえん子育てひろば③」 

産後ヨガ～アロマの香りの中で～ 

日々の子育てや家事で忙しい皆様、腰痛対策や運動不足の

解消に、ぜひどうぞ♪お子さんと一緒に参加できます。 

日時：11月 15日（金）10：30～11：10 

場所：東部市民センター大広間（2階） 

講師：RYT500、AEAJアロマセラピスト 

   介護予防運動指導員 三浦 由季 先生 

対象：乳幼児親子 10組（先着順） 

申込み：10月 28 日（月）11：00～電話または児童館窓

口にてお申し込みください。 

11 月は、



 

東部市民センター東部児童館共催「親子おうえん！子育てひろば」 

 

ハッピーハミングのお二人が奏でるギターと歌のステキな音楽で、クリスマス気分を楽しみましょう。 

日時：12 月 4 日（水）10：30～11：30 

場所：東部市民センター大広間（2階） 

対象：乳幼児親子 12組（先着順） 

申込み：11 月 13 日（水）10：00～ 児童館の電話または窓口でお申し込みください。 

大広間であそぼ♪ 

体育館であそぼう！ 

大広間であそぼ♪ 

体育館であそぼう！ 

にこにこほっぺ♪ 

 

ちょこっとたいむ 

ガーデニング 

 

秋のエレクトーン

コンサート 

 

大広間であそぼ♪ 

体育館であそぼう！ 

【乳幼児親子行事】  

  

   

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 

  

 

 

 

 

 

  1 

R7児童クラブ 

申込書類配布開始 

2 

 

3 

 おやすみ 

 

4 

 おやすみ 

5 [東仙台小 

振替休業日] 

剣道キャラバン

隊がやってくる 

6 

わくわくちびっこ

フェスティバル 

工作の日 

7 8 

 

9 

10 

 おやすみ 

 

11 

  

12 

 図書貸出 

13 

子育てサロン 

 

14 15 

産後ヨガ 

 

16 

 

17 

 おやすみ 

 

18R7 児童クラブ

受付開始 

  

19 

 図書貸出 

 

 

20 21 22 23 

おやすみ 

24 

 おやすみ 

 

25 26 

 図書貸出 

27 

エコクラフト 

の日 

28 29 にこにこワン

ツー♪アロマ保湿

クリーム作り 

30 

【小学生向け行事】  ○にこにこほっぺ♪ 0歳児親子 

  11/20（水）11：00～11：30 

 「ペタペタスタンプあそび」 
〇にこにこワンツー♪ 1・2歳児親子 

 11/29（金）アロマ保湿クリーム作り 

（表面をご覧ください。） 

○図書貸出 （火）10：00～11：30 
ひとり 3冊まで、2週間借りられます。 

図書ボランティアさんが貸出をしてくれます。 

 

○大広間であそぼ♪(月)10：00～12：00 

コンビカー、ぴょんぴょんジャンプ、ボールプール等、市民

センター2階にある大広間で、親子で思いっきりあそべます。 

※11/4（祝）はお休みです。 

 

○ちょこっとたいむ 11/8（金） 

10：00～10：10（時間を変更しました。） 
手遊びや読み聞かせ、わらべうた等職員と一緒に楽しみまし

ょう。 

◎申し込みなく、当日参加できます。 

○体育館で遊ぼう！ (月) 午後 3：30～4：10 

 東部市民センターの体育館で思いきり遊ぼう！ 

11/4（祝）はお休みです。 

○エコクラフトの日 11/27（水）午後 3：30～4：10 

  児童館で用意した空き箱などの材料を使って、自由に工

作ができます。 

○工作の日 11/6（水） 午後 2：00～2：45 

 宮城野区文化センターに飾る 

クリスマスのかざりを一緒に作ります。 

プレパパ・プレ

ママの方も児童

館のご見学に 

どうぞお越し 

ください。 

11/5（火）は、東仙台小振替休業日のため、朝から小学生

が利用しておりますのでご了承ください。 




