
     

 

 

  

 

 

  

 

 

  

 

◇日時
に ち じ

:1月
がつ

29日
にち

(水
すい

)   

  ①14:00～14:45 1年生
ねんせい

、4年生
ねんせい

以上
い じ ょ う

対象
たいしょう

 

  ②14:45～15:30 2年生
ねんせい

、3年生
ねんせい

対象
たいしょう

 

◇場所
ば し ょ

:六郷
ろくごう

市民
し み ん

センター 和室
わ し つ

１ 

◇申込
もうしこみ

:児童館
じ ど う か ん

窓口
まどぐち

または電話
で ん わ

にて 

 各回
かくかい

 30名
めい

までの定員
ていいん

です 

六郷
ろ く ご う

児童館
じ ど う か ん

だより 
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※いただいた個人情報は目的以外に使用しません。 ※この紙はリサイクルできます。 

あけましておめでとうございます。 

今年もどうぞよろしくお願いいたします。 
 

六郷児童館職員一同 

「親子ビクス」をたのしもう！！

スポーツトレーナーの西間木由美氏をお呼びして、親子でのびのび身体を 

動かします。冬の寒さを一緒に吹き飛ばしましょう！！ 

 

◇日 時：１月２４日（金）11:00～11:45 

◇場 所：六郷市民センター 和室１ 

◇持ち物：動きやすい服装、タオル、水筒 

◇申込み：１２月２５日（水）～ 

児童館窓口または電話で受け付けます。 

たくさんの申込み待っています！！！ 

 

 

乳幼児親子対象 ２０組 
にこにこクラブに登録している
方は申し込み不要です！ 

チャレンジデイ 

節分
せつぶん

ガーランドを作
つく

ろう 

かわいい鬼
おに

の飾
かざ

りを折
お

り紙
がみ

で 

作
つく

ります。節分
せつぶん

に飾
かざ

ってね！ 

参加する行事： 

1/２9(水)ﾁｬﾚﾝｼﾞﾃﾞｲ「節分ガーランドを作ろう」  
参加する回： 

①・② 

申込期間： 

12/25(水)～ 

児童氏名：     年     組 

 

保護者氏名： 

連絡先（行事中連絡がつく電話番号）： 

活動中の写真を児童館だよりや HP に掲載することについて（承諾します・承諾しません） 

 

１月
がつ

２０日
は つ か

（月
げつ

） 

★小学生
しょうがくせい

：1５：３０～１６：１５ 
（1ねんせいは，１５：３０にきてね！） 

★中高生：１７：００～１７：４５ 

広
ひろ

い体育館
たいいくかん

で，元気
げ ん き

いっぱい遊
あそ

ぼう！ 

▼場 所
ば し ょ

：六郷
ろくごう

市民
し み ん

センター 体育館
たいいくかん

 

▼参加
さ ん か

方法
ほうほう

 ：申込
もうしこ

みはいりません。 

当日
とうじつ

，時間
じ か ん

までに児童館
じどうかん

に来
き

てください。 

▼持
も

ち物
もの

：飲
の

み物
もの

，動
うご

きやすい服装
ふくそう

，タオル 

       中高生はラケット・ボール等、上ぐつ 

体育館
たいいくかん あそ



 

 

 

 1 水 休館日 

2 木 休館日 

3 金 休館日 

4 土  

5 日 休館日 

6 月  

7 火 六郷小冬休み最終日 

8 水  

9 木  

10 金  

11 土  

12 日 休館日 

13 月 休館日（成人の日） 

14 火  

15 水  

16 木  

17 金 にこにこ広場０さい 

18 土 子どもボランティア 

19 日 休館日 

20 月 
にこにこ元気広場 

体育館であそぼう 

21 火  

22 水  

23 木  

24 金 親子ビクス（にこにこクラブ） 

25 土  

26 日 休館日 

27 月  

28 火 ぽっぷこーん広場 

29 水 チャレンジデイ 

30 木  

31 金  

※いただいた個人情報は目的以外に使用しません。 ※この紙はリサイクルできます。 

1 月の行事予定 

平均台やボール，トンネルなどで遊ぶことができます。 

遊戯室で行います！ 

◇日時：1月 2０日(月) 11：00～11：45 

◇場所：六郷児童館 遊戯室 

◇申込：いりません。当日児童館にお越しください。 

わらべうたに合わせて，親子でふれあい遊びを楽しみましょう。 

◇日時：1月 17日(金) 11：00～11：30 

◇場所：六郷児童館 図書室 

◇申込：12/25(水)から，電話または児童館窓口にて 

直接お申し込みください。 

更生保護女性会のみなさんと一緒に、工作とお魚釣り遊び

を楽しみましょう。 

◇日時：1月 28日(火) 11：00～11：30 

◇場所：六郷児童館 遊戯室 

◇申込：12/25(水)から，電話または児童館窓口にて 

直接お申し込みください。 

 

 乳幼児対象 

 

 

0歳児対象 

乳幼児親子対象 

子どもボランティア 

・1月 18日（土）10:00～11:30 

・六郷
ろくごう

市民
し み ん

センター 和室
わ し つ

１  

▷豆
まめ

まつりのミーティングと 

子ボラとあそぼうのミーティングをします。 

※1/3 までは休館日となっています。また、1/7（火）までは六郷小冬休みのため朝から児童クラブの児童

が利用しております。 ご理解・ご協力をお願いいたします。 

若林区家庭健康課 

健康クイズに挑戦！ 

夜
よる

は何時
な ん じ

までに寝
ね

るのがよいでしょう？ 

  ➀午後
ご ご

7時
じ

   ②午後
ご ご

9時
じ

   ③午後
ご ご

11時
じ

 

めざせ！健康キッズ☆わかばやし 

こたえ：② 午後
ごご

9時
じ

までに寝
ね

て、9～11時間
じかん

寝
ね

るようにし 

ましょう。早寝
はやね

早
はや

起
お

きの生活
せいかつ

リズムをつくりましょう。 

。 


